Die Herausforderung fiir jeden Bergsteiger und
Wanderfreak: Die Uberquerung der Alpen. Was
Hannibalvor 2000 Jahren unter schweren Entbeh-
rungen bewdltigen musste, konnt ihr heute auch
ohne grolRe Gefahren schaffen!

Die Faszination der Uberquerung des Gebirges ist
heute noch so lebendig wie vor iiber tausenden
von Jahren. Schroffe Gipfel, ewige Gletscher, ge-
fahrliche Felsvorspriinge - diese Tour ist nichts fiir
Anfanger. Nur wer genug Mumm in den Knochen
hat und in einer so rauen Umwelt zurecht kommt,
kann hier mitmachen. Bis nach Italien werdet ihr
unterwegs sein und in die FuRstapfen derer tre-
ten, die sich vor Jahrhunderten auf den langen
und beschwerlichen {iber Europas hochstes Gebir-
ge gemacht haben.

Ihr werdet bequem in Hiitten iibernachten und
miisst nicht draulRen in der Kalte sein. Damit ihr
unterwegs auch genug Kréfte habt um jedes Hin-
dernis zu bewaltigen, werdet ihr mit drei Mahl-
zeiten am Tag versorgt. Also volle Verpflegung. Da
dies eine hdchst anspruchsvolle Tour ist, werdet
ihr von qualifizierten und erfahrenen Jugendlei-
tern gefiihrt, die das Programm je nach Wetter-
lage addquat gestalten. Eine gute Ausriistung ist
Pflicht!

Ein Stiick des beriihmten Fernwanderweges von
Miinchen nach Venedig steht auf dem Programm.
Eure Route beginnt auf der deutschen Seite der
Alpen bei Mittenwald und wird zundchst die Gren-
ze nach Osterreich passieren. Das erste Hindernis
werden das Karwendelgebirge und die dahinter
liegenden Kalkalpen sein. Von dort aus geht es
weiter und ihr gelangt in die Zentralalpen mit ih-
ren hohen Gipfeln und Gletschern. Uber die Frie-
senbergscharte, mit 2.910 Metern der hdchste
Punkt der Reise, erreicht ihr Siidtirol. Nach wei-
teren zwei Tagen in den italienischen Alpen ge-
langtihr schlieRlich nach Bozen, wo ihr euch von
den Anstrengungen der letzten Tage erholen und
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in der heiRen Sonne relaxen konnt.

Die Alpen sind im Vergleich zu den deutschen Mit-
telgebirgen ein noch junges Gebirge: Ihre Gipfel
sind noch nicht so stark von Wind und Wetter ab-
genutzt und ragen daher bis zu 4.000 Meter auf.
Diesen gewaltigen Gebirtsstock zu durchqueren
dauert mit dem Auto drei Stunden, mit dem Zug
fiinf Stunden und mit dem Flugzeug 45 Minuten.

Eine Uberquerung zu FuR kann mehrere Wochen
dauern, beinhaltet aber einzigartige Blicke auf
AusmaR und Schonheit des Gebirgszugs. Die Al-
pen zu iiberqueren war Jahrhunderte lang ein
groRes Wagnis, das nur unter groRten Anstren-
gungen und Risiken moglich war. Man denke
nur an das gewaltige Unterfangen des kartha-
gischen Heerfiihrers Hannibal, mit seinem Heer
einschlieRlich mehrerer Elefantenkolonnen die
Alpen zu iiberqueren, um Rom zu erobern. Dank
eines ausgebauten Verkehrsnetzes sind die Ge-
fahren, die Hannibal bewdltigen musste, heute
langst verschwunden. Die einmalige Faszination
der Uberquerung dieses Gebirges zu FuR existiert
jedoch noch heute.

Die Erfahrung zeigt, dass mit der richtigen Tour,
ausreichend Zeit und einem MindestmaR an kor-
perlicher Kondition selbst Vierzehnjahrige die
Alpen liberqueren konnen, ohne den SpaR an der
Sache zu verlieren. Gewandert wird immer auf
ausgeschilderten Wegen, diese konnen jedoch
teils sehr steil und schmal sein. Trittsicherheit
und Schwindelfreiheit sind daher wichtig. Be-
sondere sportliche Kondition ist nicht nétig, man
sollte jedoch dazu bereit sein, sechs Stunden tag-
lich zu wandern.

Da die Tour anspruchsvoll ist, sollte man entsre-

chende Ausriistung mitbringen.

Eigenanreise oder Teilnahme an betreuter
Zugkette liber Niirnberg und Miinchen

(weitere Orte auf Anfrage)

- 11 Ubernachtungen in bewirtschafteten
Berghiitten

—>\ollpension (unter Mithilfe der
Teilnehmer)

- Riicktranfer von Italien mit der Bahn

- erfahrene und qualifizierte Reiseleitung

- bendtigtes Material

- Informationsmaterial

- Insolvenzversicherung



